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Das Pairing mit Bier hält
allmählich selbst in den feinsten

Restaurants Einzug

Wenn jemand die Nase im Schweizer Gastro-Trend hat, dann die
, die vom 6. bis zum 16. Juni dieses Jahres statt�ndet. In

deren Rahmen lädt man dieses Mal auch zur sogenannten «Beer
Experience» statt. Zum 
werden die passenden Biere gereicht. Für alle, die einmal auf Wein
als Begleitgetränk verzichten wollen, gewiss ein spannendes
Erlebnis.

Doch die Aufweichung etablierter Gastro-Regeln ist nicht auf
einmalige Events beschränkt. Längst haben Sommeliers erkannt,
dass ausgewählte Biere zu vielen Speisen passen – und dass sich
ihr Genuss mitnichten auf rustikale Mahlzeiten beschränken
muss. Die Neugier ist fast überall geweckt.

Bier zum Essen: eine Entwicklung, die
auf Hindernisse stösst
Das Abweichen von Gewohnheiten, die über viele Jahrzehnte
einstudiert wurden, ist freilich ein langsamer Prozess. Wein
dominiert nach wie vor die Getränkeangebote der gehobenen
Gastronomie, und manche Gäste trauen sich noch lange nicht,
statt einer Flasche aus dem Bordelais oder der Bündner Herrschaft
einfach Pils oder IPA zu bestellen. Weil sich mit Wein oft mehr
Geld verdienen lässt, forcieren auch zahlreiche Gastronomen noch
immer in erster Linie den Weinkonsum.

Doch wenn man es richtig macht, sind alle Seiten
zufriedenzustellen. Engagierte Sommeliers wie Marco Franzelin
oder Billy Wagner haben schon vor Jahren Bier im Fine Dining
etabliert. Der eine brachte im Rahmen des Pairings im

 auch einmal eine Bierdose an den
Tisch, der andere hat im «Nobelhart & Schmutzig» Freude daran,
seine Gäste mit o�ziell abgelaufener (also besonders lange
gereifter) Berliner Weissen zu verblü�en.

Auch in der Schweiz kann man immer öfter besonders feine Biere
zum Essen ordern. Im « » oder in der « » in
Zürich stehen besonders ausgesuchte Spezialitäten auf dem
Programm. Brauhäuser wie das Restaurant im « » in
Winterthur müssen sich sowieso nicht verstecken; auch das
« » in Frauenfeld bietet spannende Biere und darauf
abgestimmte Speisen an.

Dass die Spanier und die Franzosen sich nicht nur für Wein,
sondern auch für Bier interessieren, mag für den einen oder
anderen Gourmet neu sein. Im « » im
mallorquinischen Sóller steht allerdings die Crème de la Crème der
einheimischen Biere auf der Karte, und wer in Paris in den Genuss
bester Biere kommen will, geht ins « ».

Österreich und Belgien haben die Nase
vorn
Den Trend bestimmen, das tun aber Österreicher und Belgier. In
der Salzburger Stiegl-Brauwelt wird Bier nicht nur hergestellt,
sondern auch serviert – sogar in feinsten Varianten. Das dortige
Kreativbier namens «Wildshut Bio-Antique» kostet im dortigen
Restaurant fast 20 Euro für die 0,375-Liter-Flasche, kommt an die
Preise ähnlich guten Weines also schon fast heran.

In Belgien, wo Bier der feinsten Art traditionell hoch im Kurs steht,
habe ich schon exzellente Biere in tollen Restaurants entdeckt und
genossen: etwa in « » in  oder im «

» in . Auf Anfrage stellen auch die Sommeliers vieler
besternter Restaurants Belgiens eine Bierbegleitung aus
mindestens zwei bis drei Sorten zusammen.

Die Steigerung einer guten Auswahl an Bieren nennt sich Beer-
Pairing: ausgewählte Brauspezialitäten, abgestimmt auf den
einzelnen Gang. Dieses Erlebnis ist, vor allem im Zusammenspiel
mit kreativem Essen, noch die Ausnahme – doch der Trend geht
nach oben. Im neuen  im
österreichischen Altaussee existiert ein Bier-Pairing zu jedem
einzelnen Gang des spannenden Sechs-Gang-Menus (dänisches
Barley Sweet zur Terrine vom Huhn mit Melone!). In
Nordfrankreich ist ähnlich Spannendes im 
zu haben.

Auch die Schweizer müssen sich bei der neuen Art des Pairings
nicht verstecken. Das Restaurant der  hat
sich bereits an einem Bier-Käse-Pairing versucht, im 

 in Sierre kann man das Menu von den passenden
saisonalen Bieren begleiten lassen. Verständlich, dass das
Biermenu in der  zu den Attraktionen Luzerns
zählt. Spannend wird es auch in Südtirol. In der 

 stimmt die Biersommelière Katrin Schrott das
Pairing sowie Verkostungen individuell mit den Kunden ab.

Kulinarik-Newsletter

Wir schicken Ihnen die besten Rezepte, Gastro-Trends und
Weintipps aus «NZZ Bellevue» einmal pro Woche per E-Mail:

.

N A C H G E W Ü R Z T
Wolfgang Fassbender

Bis vor ein paar Jahren wäre niemand auf die Idee
gekommen, als Getränk zum Essen im gehobenen
Restaurant etwas anderes als Wein zu empfehlen. Nun
wird immer öfter auch Bier als Begleitgetränk
vorgeschlagen.

|Wolfgang FassbenderNachgewürzt | 26.05.2024

Bier wird immer öfter mit dem Essen gepaart. (Bild: Getty Images)

Food Zurich

Fünf-Gang-Menu des Restaurants Tibits

Gourmetrestaurant Vendôme

Old Inn Brasserie Süd

Brewhouse

Brauhaus

Ca’n Boqueta

La Fine Mousse

De Stokerij Gent The Butcher’s
Son Antwerpen

Restaurant von Stefan Haas

Restaurant Vert Mont

Brauerei White Frontier
Restaurant

du Foyer

Rathaus-Brauerei
Pension

Hahnenkamm

Biersommelière Katrin
Schrott. (Bild: PD)
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Bier: Wissenswertes rund um das
gebraute Getränk

DI E  F RAG E  DE R W O C H E

Soll man den Wein zum Essen
aussuchen – oder umgekehrt?

E X K L U S I V E S  PAI RI NG

Welcher Sake passt zu welchen
Speisen?
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Wieso der Hype um die
Pizza Napoletana

übertrieben ist
Die kurz und heiss gebackene Pizza
nach neapolitanischer Art gilt für viele
Hobby-Geniesser als Nonplusultra.
Doch dieser Glaube blendet alle
anderen Arten des belegten
Teigfladens aus.

T I P P S

«Bronx Bodega» und weitere
kulinarische Highlights für den
Besuch an der Art Basel
Den Hunger nach Kunst kann man bei der Messe
stillen. Um den körperlichen kümmert man sich an
einem dieser fünf Orte, vom Szene-Pop-up über
das Traditionslokal hin zur Dönerstube.

DI E  F RAG E  DE R W O C H E

Warum schmecken
zahlreiche Rotweine

«süss»?
Christian G. aus Z. und seiner Frau
schmecken Weine zunehmend zu
«süss». Worauf ist dieses Empfinden
zurückzuführen? Wie werden solche
Gewächse produziert?

ALT E  U ND NE U E  W E LT

Australische Grenache-
Weine aus sehr alten

Reben
Die Sorte Grenache ist in Frankreich
und Spanien zu Hause, gedeiht aber
auch gut in Australien. Die besten
Weine stammen von extrem alten
Reben aus besonderen Lagen.

 RE ZE P T

Für diese luftige Erdbeer-
Roulade ist Präzision
gefragt
Die Herstellung dieses Dessertklassikers
braucht eine ruhige Hand. Und damit das
Biskuit nicht einreisst, auch eine Spur
Perfektionismus.

S ANG I O V E S E

Drei Toskaner Wein-
Legenden, die sich

lohnen
Sangiovese ist vor allem in der Toskana
heimisch. Je nach Appellation fallen
die Rotweine stilistisch höchst
unterschiedlich aus. Dies zeigen drei
Klassiker aus Montalcino, dem Chianti
Classico und der Maremma.
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Wieso der Hype um die
Pizza Napoletana

übertrieben ist
Die kurz und heiss gebackene Pizza
nach neapolitanischer Art gilt für viele
Hobby-Geniesser als Nonplusultra.
Doch dieser Glaube blendet alle
anderen Arten des belegten
Teigfladens aus.

H AT  DAS  S T I L?

Sind Slogans auf den
Kleidern aufdringlich?

Ich bin politisch aktiv. Dazu trage ich
gerne T-Shirts mit feministischen
Slogans wie etwa «Riot, don’t diet».
Dränge ich damit meine Meinung auf?
– Annalena F., per E-Mail

T I P P S

«Bronx Bodega» und
weitere kulinarische
Highlights für den Besuch
an der Art Basel
Den Hunger nach Kunst kann man bei der
Messe stillen. Um den körperlichen kümmert
man sich an einem dieser fünf Orte, vom
Szene-Pop-up über das Traditionslokal hin
zur Dönerstube.

MO DE T RE ND

Eine Farbe von Kopf bis Fuss:
Warum der monochrome Look
so beliebt ist
Der Fokus auf eine Farbe macht Spass – und
Eindruck. Manche Marken haben es gar geschafft,
dass man sie damit identifiziert.

 MI T  Ü BE RNAC H T U NG

Die SAC-Hütte ist das Ziel:
elf Routen für ein perfektes
Wander-Weekend in der
Schweiz
Was gibt es Schöneres, als frisch gewaschen
und mit einem kühlen Getränk vor die
Berghütte zu sitzen und den
Sonnenuntergang zu geniessen? Diese Berg-
und SAC-Hütten in der Schweiz eignen sich
hervorragend für eine zweitägige
Wanderung.

T I P P S

Keine Warteschlangen, kaum
Starbucks oder E-Trottis: Diese
elf Kleinstädte sind der Hit
Mehr denn je werden Metropolen wie Rom, Paris
und Barcelona von Touristen geflutet. Höchste Zeit,
das Weite zu suchen! Wir haben elf B-Städte
ausfindig gemacht und Leute von dort nach ihren
Tipps gefragt.
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